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Wissenschaftliche Studie aus dem Jahr 2007 im Fachbereich Sport - Bewegungs- und Trainingslehre, Note:
2,0, International School of Management, Standort Dortmund (Sportwissenschaften), 42 Quellen im
Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Die Psychologie befasst sich mit der Erforschung von
Lernstrategien. Unter einer Lernstrategie versteht man eine koordinierte Abfolge konkreter
situationsbezogener Lernaktivitéten, die auch Lerntechniken genannt werden, mit deren Anwendung die
Erreichung eines bestimmten Zieles angestrebt wird.Haufig wird in der Wissenschaft die Auffassung
vertreten, dass Frauen und Mé&dchen in Bezug auf Lernstrategien Kenntnis-, Anwendungs- und

Regul ationsdefizite aufweisen und hierflr werden in der Forschung zwei Hauptgriinde genannt. Als ersten
Grund sieht die Forschung hier die Sozialisationsunterschiede von Jungen und Méadchen, der andere Grund
ist der, dass Forschungsergebnisse Uberakzentuiert wurden, diein eher mannlich dominierten Fachergruppen
wie Mathematik und Physik gesammelt wurden (Dresel& Ziegler, 2006).

Die Psychologie untersucht Lernstrategien in vielfatiger Weise. Man kann sie allen Bereichen des
menschlichen Lebens, in denen es darum geht sich Wissen und Konnen anzueignen, finden, wie z.B. in der
Schule, der Freizeit, am Arbeitsplatz, etc. Es liegen nur wenige empirische Arbeiten vor, in denen
Geschlechterunterschiede beim Einsatz von Lernstrategien analysiert wurden, wenn jedoch, dann haufig im
schulischen Kontext, aber kaum etwas im Erwachsenenbereich. Aus diesem Grund entwickelten und
evaluierten Bund und Wiemeyer (2005) einen Fragebogen der sich mit individuellen Lernstrategien beim
Bewegungslernen beschéftigt und bei dem die geschlechterspezifischen Lernstrategien erfasst werden
konnen, um so auch in der Sportwissenschaft Erkenntnisse zu gewinnen. Steht dieses Unwissen doch im
starken Kontrast zur umfangreichen Literatur, die zu Geschlechterdifferenzen in Bezug auf
Lernstrategieeinsdtze und deren Qualitét vorliegt.

In bisher durchgefiihrten Untersuchungen ist zum selbstgesteuerten Bewegungslernen das Konzept der
Lernstrategien meist vollig unbeachtet geblieben. Diese L licke mGchten wir mit dieser Arbeit ein wenig mehr
schlief3en und die unterschiedliche Anwendung von Lernstrategien herausstellen. Insbesondere soll geklért
werden, welche Arten von Lernstrategien Anwendung finden und in welcher Weise sich der
Lernstrategieeinsatz auf den Lernerfolg auswirkt. Inwieweit sich M@nner hier von Frauen unterscheiden,
diese Fragestellung soll mit dieser Arbeit ndher untersucht werden.
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From reader reviews:
Seth Sawyer:

Why don't make it to be your habit? Right now, try to prepare your time to do the important behave, like
looking for your favorite reserve and reading a publication. Beside you can solve your problem; you can add
your knowledge by the book entitled Méanner lernen anders - Frauen auch!: Eine Untersuchung zum
hypothetischen, geschlechterspezifischen Bewegungslernen (German Edition). Try to make the book Manner
lernen anders - Frauen auch!: Eine Untersuchung zum hypothetischen, geschlechterspezifischen

Bewegungs ernen (German Edition) as your buddy. It meansthat it can to be your friend when you truly feel
alone and beside that of course make you smarter than before. Yeah, it is very fortuned for yourself. The
book makes you considerably more confidence because you can know anything by the book. So , we should
make new experience in addition to knowledge with this book.

Silvia Washington:

The book untitled Manner lernen anders - Frauen auch!: Eine Untersuchung zum hypothetischen,
geschlechterspezifischen Bewegungslernen (German Edition) is the book that recommended to you you just
read. Y ou can see the quality of the e-book content that will be shown to a person. The language that creator
use to explained their way of doing something is easily to understand. The article writer was did alot of
exploration when write the book, to ensure the information that they share for your requirementsis
absolutely accurate. Y ou also can get the e-book of Manner lernen anders - Frauen auch!: Eine Untersuchung
zum hypothetischen, geschlechterspezifischen Bewegungslernen (German Edition) from the publisher to
make you far more enjoy freetime.

John Pace:

Spent a free a chance to be fun activity to perform! A lot of people spent their leisure time with their family,
or their own friends. Usually they undertaking activity like watching television, likely to beach, or picnic
from the park. They actually doing same task every week. Do you fedl it? Do you want to something
different to fill your personal free time/ holiday? May be reading a book is usually option to fill your cost-
free time/ holiday. The first thing you ask may be what kinds of guide that you should read. If you want to
test look for book, may be the book untitled Manner lernen anders - Frauen auch!: Eine Untersuchung zum
hypothetischen, geschlechterspezifischen Bewegungslernen (German Edition) can be very good book to
read. May be it may be best activity to you.

Marylou Beauregard:

The book untitled Mé&nner lernen anders - Frauen auch!: Eine Untersuchung zum hypothetischen,
geschlechterspezifischen Bewegungslernen (German Edition) contain alot of information on that. The writer
explains the girl idea with easy technique. The language is very clear to see dl the people, so do not



necessarily worry, you can easy to read the idea. The book was written by famous author. The author gives
you in the new period of time of literary works. Y ou can read this book because you can continue reading
your smart phone, or gadget, so you can read the book with anywhere and anytime. If you want to buy the e-
book, you can available their official web-site aswell as order it. Have anice learn.
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