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Der Schlüssel zum Glück liegt in uns selbst

Vier Schlüssel, vier Schritte zum Glück – so lassen sich die kosmischen Gesetzmäßigkeiten und Weisheiten,
von denen Bücher wie "The Secret" oder "Law of Attraction" erzählen, in die Praxis umsetzen. Die vier
Schlüssel zu einem erfüllten Leben voller Freude und inneren Friedens liegen in uns selbst. Die etablierten
Coachs Denise Marek und Sharon Quirt helfen uns, sie zu finden und richtig einzusetzen – für das Leben,
das wir uns immer gewünscht haben.

Wir sind beständig auf der Suche danach, wer wir wirklich sind und wie wir glücklich werden können. Aber
die Suche gestaltet sich sehr schwierig, denn wir werden tagtäglich von unserem Ego manipuliert, ohne es zu
merken. Die vier Schlüssel machen es möglich, unser Ego und unser wahres Selbst zu erkennen, uns von
negativen Urteilen über uns selbst und andere zu befreien, mit der Vergangenheit abzuschließen, die
Gegenwart besser zu verstehen und positive Veränderungen für die Zukunft zu bewirken. Sie vereinen die
wichtigsten Erkenntnisse der klassischen Lebenshilfe und zeigen, wie wir unser Unterbewusstsein öffnen
können, um zu unserem wahren Selbst zu finden.

Die Quintessenz der spirituellen Erkenntnis für ein erfülltes Leben in innerer Balance und Harmonie.
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From reader reviews:

Jose Reed:

Often the book Die vier Schlüssel: Öffnen Sie die Schatzkammer des Lebens! (German Edition) has a lot
details on it. So when you read this book you can get a lot of help. The book was authored by the very
famous author. Tom makes some research before write this book. This book very easy to read you may get
the point easily after perusing this book.

Odis Hillyard:

Die vier Schlüssel: Öffnen Sie die Schatzkammer des Lebens! (German Edition) can be one of your beginner
books that are good idea. We all recommend that straight away because this reserve has good vocabulary that
could increase your knowledge in vocabulary, easy to understand, bit entertaining however delivering the
information. The copy writer giving his/her effort that will put every word into joy arrangement in writing
Die vier Schlüssel: Öffnen Sie die Schatzkammer des Lebens! (German Edition) although doesn't forget the
main point, giving the reader the hottest in addition to based confirm resource data that maybe you can be
among it. This great information can drawn you into brand-new stage of crucial pondering.

Adeline Norris:

Are you kind of active person, only have 10 or 15 minute in your day to upgrading your mind expertise or
thinking skill perhaps analytical thinking? Then you have problem with the book than can satisfy your short
period of time to read it because this time you only find publication that need more time to be learn. Die vier
Schlüssel: Öffnen Sie die Schatzkammer des Lebens! (German Edition) can be your answer mainly because
it can be read by a person who have those short spare time problems.

Marjorie Ishee:

A lot of guide has printed but it differs from the others. You can get it by world wide web on social media.
You can choose the best book for you, science, comedian, novel, or whatever by searching from it. It is
identified as of book Die vier Schlüssel: Öffnen Sie die Schatzkammer des Lebens! (German Edition). You
can include your knowledge by it. Without leaving behind the printed book, it could possibly add your
knowledge and make a person happier to read. It is most crucial that, you must aware about e-book. It can
bring you from one destination for a other place.
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