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In den Medien ist die Thematik hochaktuell. Als „neue Volkskrankheit“ der heutigen Industriestaaten wird
die Depression immer häufiger bezeichnet.1 Dies vermittelt den Eindruck, die Depression sei lediglich ein
Phänomen der heutigen Zeit. Tatsächlich ist die Melancholie, von der man sprach, bevor man den Begriff
durch das Krankheitsbild der Depression ersetzte, seit jeher ein Thema unter den Menschen. Im Laufe der
Jahrhunderte wurden ihr dabei stets unterschiedliche Ursachen und Bedeutungen zugeschrieben.
Das Phänomen der Depression fasziniert nicht zuletzt auf Grund seiner Transparenz, seiner Komplexität. Da
sich die Wissenschaften bislang nicht auf eine einzige Ursache der Krankheit einigen konnten, sowie auf
Grund der Schwierigkeit, die Depression von einer kurzfristigen Verstimmung zu unterscheiden, wird der
Begriff im Alltagsgebrauch großteils umgangssprachlich als Synonym für schlechte Laune verwendet.
Als Faszinosum gilt sie nicht zuletzt auch auf Grund der Darstellung und Verherrlichung in Kunst und
Literatur. Insbesondere die Romantik bediente sich der Melancholie als Hauptmotiv und verdeutlichte die
Ästhetik des Düsteren und Sehnsuchtsvollen in der Multidimensionalität der menschlichen Seele, sowie in
der Natur.
Das Interesse an der Thematik der Depression stieg insbesondere im Laufe des 19. Jahrhunderts. Ihre
Bedeutung und Komplexität stellt ein breites, interdisziplinäres Forschungsfeld, nicht nur für Medizin und
Psychologie, sondern darüber hinaus u.a. auch für die Literaturwissenschaft, die Soziologie, sowie für die
Geschichts- und Kulturwissenschaften dar.
In der vorliegenden Arbeit sollen wesentliche Aspekte des Krankheitsbildes der Depression, bzw. der
Melancholie, am Beispiel der zeitlebens zur Melancholie neigen-den österreichischen Kaiserin Elisabeth
(1837-1898) erläutert werden.
Als Quelle hierzu dienen, auf der Mikroebene, Selbstzeugnisse, sowie Aussagen von Zeitgenossen der
Kaiserin Elisabeth, sowie, auf der Makroebene, historische, als auch zeitgenössische Definitionen und
Forschungserkenntnisse zu der Thematik der Depression, bzw. Melancholie, des 19. und 20. Jahrhunderts.
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From reader reviews:

Betty Ahlstrom:

The book untitled Melancholie - Aspekte der Depressionsforschung des 19. und 20. Jahrhunderts: Am
Beispiel Kaiserin Elisabeths von Österreich (German Edition) contain a lot of information on the item. The
writer explains the girl idea with easy approach. The language is very simple to implement all the people, so
do not really worry, you can easy to read the idea. The book was published by famous author. The author
brings you in the new age of literary works. You can easily read this book because you can please read on
your smart phone, or program, so you can read the book within anywhere and anytime. In a situation you
wish to purchase the e-book, you can start their official web-site in addition to order it. Have a nice read.

Thelma Price:

Beside this particular Melancholie - Aspekte der Depressionsforschung des 19. und 20. Jahrhunderts: Am
Beispiel Kaiserin Elisabeths von Österreich (German Edition) in your phone, it could possibly give you a
way to get more close to the new knowledge or details. The information and the knowledge you might got
here is fresh from your oven so don't become worry if you feel like an outdated people live in narrow small
town. It is good thing to have Melancholie - Aspekte der Depressionsforschung des 19. und 20. Jahrhunderts:
Am Beispiel Kaiserin Elisabeths von Österreich (German Edition) because this book offers for your
requirements readable information. Do you oftentimes have book but you don't get what it's exactly about.
Oh come on, that would not happen if you have this in your hand. The Enjoyable arrangement here cannot be
questionable, like treasuring beautiful island. So do you still want to miss the idea? Find this book and read it
from right now!

Catherine Scott:

Do you like reading a reserve? Confuse to looking for your best book? Or your book had been rare? Why so
many query for the book? But any people feel that they enjoy with regard to reading. Some people likes
looking at, not only science book and also novel and Melancholie - Aspekte der Depressionsforschung des
19. und 20. Jahrhunderts: Am Beispiel Kaiserin Elisabeths von Österreich (German Edition) or others
sources were given knowledge for you. After you know how the great a book, you feel wish to read more
and more. Science guide was created for teacher or maybe students especially. Those guides are helping
them to put their knowledge. In some other case, beside science guide, any other book likes Melancholie -
Aspekte der Depressionsforschung des 19. und 20. Jahrhunderts: Am Beispiel Kaiserin Elisabeths von
Österreich (German Edition) to make your spare time considerably more colorful. Many types of book like
this.

Cynthia Harvell:

What is your hobby? Have you heard which question when you got pupils? We believe that that question
was given by teacher for their students. Many kinds of hobby, All people has different hobby. And also you



know that little person just like reading or as reading through become their hobby. You need to know that
reading is very important in addition to book as to be the point. Book is important thing to include you
knowledge, except your own teacher or lecturer. You will find good news or update in relation to something
by book. Amount types of books that can you decide to try be your object. One of them are these claims
Melancholie - Aspekte der Depressionsforschung des 19. und 20. Jahrhunderts: Am Beispiel Kaiserin
Elisabeths von Österreich (German Edition).
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