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Studienarbeit aus dem Jahr 2010 im Fachbereich Psychologie - Klinische u. Gesundheitspsychologie,
Psychopathologie, Note: 1,3, Universitét Hildesheim (Stiftung), Sprache: Deutsch, Abstract: Die englische
Bezeichnung ,,Borderline” bedeutet Ubersetzt Grenzlinie. Mit ,,Borderling” bezeichnet man eine
Personlichkeitsstérung, die ihren Namen aufgrund ihrer anfanglichen Einordnung im Grenzbereich zwischen
den neurotischen und den psychotischen Stérungen erhielt, dabei dieser Stérung Symptome aus beiden
Bereichen identifiziert werden konn-ten. Die Borderline-Persdnlichkeitsstérung dul3ert sich unter anderem
durch impulsive und aggressive Reaktionen, sel bstschadigendes Agieren, extreme Angste und ein geringes
Selbstwertgefihl. Ursachen dieser Personlichkeitsstérung werden in Vernachléssigung, Misshandlung,
korperlicher Gewalt und Verwahrlosung gesehen. Diese Missstande kom-men in der heutigen Gesell schaft
immer haufiger vor, was ein erhohtes Vorkommen der Borderline-Personlichkeitsstorung begiinstigt.
Dieser Sachverhalt hat zur Folge, dass die Borderline-Personlichkeitsstérung, die zu gro-Zem personlichem
L eiden und Beeintréchtigungen im sozialen und beruflichen Umfeld fihrt, sowohl in der Praxis der
Psychotherapie a's auch in der Forschung einen bedeuten-den Stellenwert einnimmt und zunehmend an
Beachtung gewinnt. Im klinischen Kontext gehért sie heute zu den am haufigsten diagnostizierten
Personlichkeitsstorungen.

Aufgrund dessen spielen spezifische Behandlungsmethoden wie die Dial ektisch-Behaviorale Therapie nach
Linehan und die Ubertragungs-fokussierte Psychotherapie nach Kernberg eine immer bedeutsamere Rolle.
Auf der Grundlage dieser Aspekte habe ich die folgende Fragestellung entwickelt, dieich in meiner Arbeit
untersuche:

Durch welche Merkmale sind die Dialektisch-Behaviorale Therapie und die Ubertra-gungs-fokussierte
Psychotherapie als mogliche Interventionsformen der Borderline-Persinlichkeitsstorung gekennzeichnet und
in welchen Aspekten bestehen Gemein-samkeiten und Unterschiede beider Therapieformen?

Um zu einem umfassenderen Versténdnis der Stérung beizutragen und um die Grundlagen auf denen die

Therapieformen aufbauen zu verdeutlichen, werde ich anfénglich sowohl die Symptomatik, als auch die
Atiologie und Diagnostik der Borderline-Personlichkeitsstérung kurz erlautern.
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From reader reviews:
Mike Greene:

Why don't make it to be your habit? Right now, try to ready your time to do the important take action, like
looking for your favorite book and reading a publication. Beside you can solve your short lived problem; you
can add your knowledge by the guide entitled Borderline-Personlichkeitsstérung: Dialektisch-Behaviorale
Therapie und Ubertragungs-fokussi erte Psychotherapie als mogliche Interventionsformen (German Edition).
Try to make the book Borderline-Personlichkeitsstorung: Dialektisch-Behaviorale Therapie und
Ubertragungs-fokussierte Psychotherapie als mdgliche I nterventionsformen (German Edition) as your friend.
It means that it can for being your friend when you sense alone and beside that of course make you smarter
than previously. Y eah, it is very fortuned for you. The book makes you far more confidence because you can
know everything by the book. So , let me make new experience as well as knowledge with this book.

Derrick Minor:

In this 21st hundred years, people become competitive in each and every way. By being competitive right
now, people have do something to make these survives, being in the middle of typically the crowded place
and natice through surrounding. One thing that oftentimes many people have underestimated the ideafor a
whileisreading. Yes, by reading a guide your ability to survive raise then having chance to endure than
other ishigh. In your case who want to start reading the book, we give you this kind of Borderline-
Personlichkeitsstorung: Dialektisch-Behaviorale Therapie und Ubertragungs-fokussierte Psychotherapie al's
mogliche Interventionsformen (German Edition) book as nice and daily reading publication. Why, because
this book is more than just a book.

Natalie White:

Now aday peoplethat Living in the erajust where everything reachable by match the internet and the
resources inside can be true or not call for people to be aware of each info they get. How individuals to be
smart in receiving any information nowadays? Of course the solution is reading a book. Reading through a
book can help individuals out of this uncertainty Information mainly this Borderline-Personlichkeitsstorung:
Dialektisch-Behaviorale Therapie und Ubertragungs-fokussierte Psychotherapie als mogliche
Interventionsformen (German Edition) book as this book offers you rich info and knowledge. Of course the
datain this book hundred percent guarantees there is no doubt in it as you know.

Anita Burns:

Y our reading sixth sense will not betray you actually, why because this Borderline-Personlichkeitsstorung:
Dialektisch-Behaviorale Therapie und Ubertragungs-fokussierte Psychotherapie als mogliche
Interventionsformen (German Edition) book written by well-known writer who really knows well how to
make book which might be understand by anyone who also read the book. Written inside good manner for



you, still dripping wet every ideas and composing skill only for eliminate your personal hunger then you still
doubt Borderline-Personlichkeitsstorung: Dialektisch-Behaviorale Therapie und Ubertragungs-fokussierte
Psychotherapie als mogliche Interventionsformen (German Edition) as good book not only by the cover but
also from the content. Thisis one e-book that can break don't determine book by its handle, so do you still
needing another sixth sense to pick this specific!? Oh come on your examining sixth sense already said so
why you have to listening to one more sixth sense.
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